
 

ANKIETA INFORMACYJNA 

W trosce o zapewnienie jak najlepszej opieki dietetycznej dla dzieci  

z Przedszkola Nr 32, w Bielsku-Białej, prosimy o dokładne i rzetelne wypełnienie 

poniższej ankiety żywieniowej. Posłuży ona nam do stworzenia dla Państwa dziecka 

zdrowego oraz właściwie zbilansowanego jadłospisu.  

Wiemy, że dzieci przebywające na diecie (bezglutenowej i/lub bezmlecznej, 

innej)  niejednokrotnie mają wykluczone z diety również inne produkty spożywcze. 

Prosimy o podanie wszystkich produktów wykluczonych z żywienia dziecka 

wyłącznie ze względów medycznych, a nie uprzedzeń smakowych czy zwyczajów 

żywieniowych. 

1. Imię i nazwisko dziecka........................................................................................ 

2. Rodzaj diety zaleconej przez lekarza.................................................................... 

3. Od jakiego czasu dziecko stosuje dietę?............................................................... 

4. Czy w diecie Państwa dziecka wykluczone bądź ograniczone jest stosowanie 

przypraw (typu: sól, pieprz, bazylia, lubczyk, kurkuma,  inne)? Jeśli tak 

prosimy podać jakich: 

……………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………… 

5.  Inne Państwa uwagi na temat diety Waszego dziecka:  

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………… 

6. Czy dziecko może spożywać dany produkt? (jeśli nie może - prosimy  

o zaznaczenie  X  w rubryce NIE) 

 

………………………………………………………. 

data i podpis rodzica  
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WARZYWA 
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WARZYWA STRĄCZKOWE 
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INNE PRODUKTY 
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PRODUKTY MIĘSNE / RYBY 
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PRODUKTY ZBOŻOWE  
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